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Alle AASSLL capofila di Area Didattica del Corso di formazione

ASL Viterbo
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Il

specifica in Medicina Generale:
A.S.L. Roma | = UOC Formazione e Sviluppo Comp. — AD |
A.S.L. Roma 2 - UOC Formazione — AD 2

ASL. Roma 3 - Dipartimento Cure Primarie e Integ.
m”uﬂ Ill |||| || Sociosanitaria — AD 3
A.S.L. Latina — UOC Formazione ¢ Rapp. con Univ. - AD 4

Alle Direzioni Sanitarie di tutte le Aziende Sanila}ic Locali del Lazio

o/ Alla  Direzione  Sanitaria  dell'Azienda  ospedaliera .

5 q 1 A 1 DY Camillo/Forlanini

Alla Direzione Sanitaria del Policlinico Universitario A. Gemelli

E ai coordinatori del Corso: i
Dott. Massimo Sabatini, Dott. Luigi Ciolli, Dott. Claudio
Consoli
Dott.ssa Manuela Cappannini, Dott. Raffacle Bove
Dott. Giuseppe Fucito, Dott. Nicola Danisi, Dott. Paolo Zuppi
Dott. Gerardo Lanza, Dott.ssa Maria Assunta Lombardi

Oggetto: Corso di formazione specifica in Medicina Generale. Ripresa dei tirocini formativi in seiting
ospedaliero e ambulatoriale.

PREMESSE

* Con riferimento al corso di formazione specifica in Medicina Generale, la scrivente Direzione regionale

Salute ¢ Integrazione sociosanitaria, sin dall'inizio dell’emergenza epidemiologica da COVID-19, ha inteso
tutelare la salute dei medici iscritti al corso e del personale impegnato nella loro formazione, sospendendo le
attivitd seminariali in presenza e i tirocini nei contesti a maggior rischio di esposizione al virus, senza peraliro
sospendere il corso, nel rispetto del dettato normativo.

Allo stesso tempo, ¢ stato permesso ai medici iscritti al corso di svolgere incarichi lavorativi legali alla
gestione dell’emergenza sanitaria, sollevando temporancamenie le ordinaric incompatibilita lavorative
previste dalla disciplina del corso di formazione specifica in Medicina Generale e garantendo il contestuale
riconoscimento delle ore lavorate come ore di attivita pratica del corso.

A tale scopo, sono stati emanati vari provvedimenti che, integrati con le disposizioni ministeriali e del
Coordinamento tecnico delle Regioni e Province autonome, hanno disciplinato la gestione del corso nel
periodo pandemico. In particolare si richiamano:

« 'Ordinanza del Presidente della Regione Lazio n. 9 del 17/03/2020, con la quale sono stali sospesi i
tirocini presso le strutture ospedaliere e di specialistica ambulatoriale in assenza di adeguati d.p.i.; in
sostituzione dei suddetti tirocini, | medici sono stati destinati agli ambulatori dei tutor di medicina generale
¢ a strutture A.S.L. a basso rischio di contagio, quali per esempio i S.L.S.P. aziendali;
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= la circolare prot. n. 259816 del 01/04/2020, che individuava una seric di tipologic di incarichi legati alla
gestione dell’'emergenza COVID-19 e pertanto compatibili con il corso, con possibilita di riconoscimento
delle ore lavorate come ore di tirocinio;

* |a circolare prol. n. 925304 del 29/10/2020, che chiedeva alle ASL capofila di area didattica, in attuazione
della sopra citata Ordinanza n. 9, di destinare i tirocinanti del corso anche ai servizi di telesorveglianza dei
pazienti COVID-19 istituiti nei S.1.5.P. aziendali.

RIPRESA DEI TIROCINI

Tutto cid premesso, considerato da un lato il perdurare dell’emergenza epidemiologica da COVID-19,
dall’altro i cambiamenti intercorsi rispetio allo scorso anno, con riferimento alla maggiore capacitd di risposta
del sistema sanitario, alla disponibilitd dei vaccini anti Sars-Cov-2 e dei d.p.i. presso le Aziende Sanilarie, si
ritiene opportuno intraprendere un percorso di graduale ritomo alla gestione ordinaria del corso di formazione
specifica in Medicina Generale, in particolare con la ripresa di tutte le fasi formative di attivita pratica previste
dal D.Lgs. n. 368/1999, inclusi i tirocini nei sening ospedalicri ¢ di specialistica ambulatoriale, sospesi
all"inizio dell’emergenza sanitaria,

Tale misura si rende necessaria al fine di garantire una formazione completa ai tirocinanti di medicina
generale pur nel mutato contesto pandemico,

medici al termine dell'e sanilaria —

lavorative in_cui_sono impegnati, sia quelle legate alla gestione del COVID-19, sia quelle normalmente

compatibili con il corso (sostituzioni di medicina generale, continuita assistenziale) e polranno avere il
riconoscimento delle ore svolte come attivitd pratica del corso stesso, secondo le disposizioni di seguito
riporiate,

Si invitano pertanto le A.S.L. capofila di arca didattica — e tutte lc aziende sanitarie in indirizzo — a riaitivare

- & & & - - == - ® o
per ttti i medici in formazione, le varie tipologie di tirocinio previste dal programma ordinario del corso,

incluse quelle in serring ospedalicro e di specialistica ambulatoriale, a partire dal 3 maggio 2021.
® 1 tirocinanti che non sono impegnati in attivita lavorative dovranno svolgere I'intero orario di tirocinio

previsto, fino al raggiungimento del monte orario minimo di 3.600 ore di attivitd pratica nell’ambito del
triennio, ovvero 1.200 ore annue,

¥ |1 tirocinanti che sono impegnati in attivité lavorative - con riconoscimento delle ore come attivita pratica
del corso — dovranno comunque impegnarsi in attivita di tirocinio per la rimanente parte del monte orario,

fino a raggiungere le 1.200 ore annue di attivitd pratica. Anche nel caso in cui I'attivita lavorativa svolta
- ¥ - - - - n - * =

iciente ri annue, il medi azione dovra ded inimo di 6
settimanali ad attivita di tirocinio, distribuite sulle varie fasi formative previste dal D.Lgs. n. 168/1999, ant.

26, comma 2, dando la preferenza alle fasi che riguardano discipline diverse rispetto a quelle in cui si
svolge I'attivita lavorativa. Si fa notare che la normativa fissa in 4.800 ore, di cui 2/3 di attivita pratiche, il
monte orario minimo di formazione da impartire a ciascun lirocinante e che & facolta delle Regioni
aumentare il suddetto monte ore in base alle esigenze didattiche, come nell’atiuale situazione.

Sara compito delle A.S.L. capofila di area didattica, in collaborazione con i rispettivi coordinatori del corso:

¢ calcolare per ciascuno dei tirocinanti impegnati in attivita lavorative, il numero di ore di tirocinio da
svolgere, secondo la seguente formula;
Ore di tirocinio = Tot. ore settimanali di tirocinio previste — ore lavorative settimanali da contratto
=~ s¢ la differenza sopra riportata & inferiore a 6, i tirocinante dovrd comunque svolgere almeno 6 ore a
seitimana di tirocinio;
~ se il contratto di lavoro non indica un orario settimanale o mensile (per esempio nel caso di incarichi a
chiamata), si prende come riferimento la media delle ore lavorate settimanalmente nel mese precedente;,
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* assegnare i tirocinanti alle strutture sanitarie della rete formativa, garantendo la rotazione necessaria al fine
di garantire che tuui i tirocinanti abbiano la possibilitd di svolgere tutte le fasi formative previste per il
corso. | tirocinanti che svolgono attivita lavorative saranno preferibilmente assegnati a fasi formative che
concernono discipline diverse rispetto a quelle nelle quali sono impegnati nell’ambito dei suddetti
incarichi, secondo le indicazioni dei coordinatori del corso;

« con il consenso dei tirocinanti e la disponibilita delle strutture della rete formativa, valutarc se assegnare i
tirocinanti alle suddette strutture anche nei giorni di sabato, domenica ¢ festivi;

s prima dell*inizio del tirocinio, verificare che il medico in formazione sia stato soltoposto a vaccinazione
anli Sars-Cov-2, come previsto dall'an. 4, del Decreto Legge n. 44 del 01/04/2021;

* in ogni caso, applicare ai medici tirocinanti tutte le misure in materia di sorveglianza sanitaria previste per
il personale medico ¢ sanitario che presta servizio nelle strutture presso le quali si effetrua il tirocinio,

secondo la normativa vigente. Al riguardo, le A.S.L. capofila di area didattica possono prendere specifici

accordi con le direzioni sanitarie delle sopramenzionate strutture, qualora non fossero di competenza delle
A.5.L. capofila medesime.

Tutte le Aziende Sanitarie Locali e le Azicnde Ospedalicre inserite nella rete formativa del corso di
formazione specifica in Medicina Generale garantiscono la massima collaborazione con le A.5.L. capofila di
area didattica nella riattivazione dei tirocini oggetto della presente, individuano le strutture pii adeguate allo
svolgimento delle attivita didattiche pratiche, vigilano e collaborano nell’adempimento degli obblighi di
sorveglianza sanitaria a cui sono sottoposti i medici in formazione.

Per ulteriori chiarimenti, si prega di contattare la scrivente Arca Risorse Umane via e-mail all'indirizzo

formazione. mmg@lregione. lazio.it,
r

Si ringraﬁa per la collaborazione.
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Data: 09 aprile 2021, 15:49:17 _

Da: arecarisorscumanessr@regione.lazio. legalmail.it <arearisorseumanessr@regione.lazio.
legalmail.it>

A: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.in
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