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AREA PROMOZIONE DELLA SALUTE E PREVENZIONE

— Ai direttori Generali e Sanitari
ASL, AO, AOU, IRCCS

— Ai MMG, PLS, MCA
— ai SISP ASL
e p.c..

— Alle associazioni di categoria

Oggetto: Prescrizione dei test per la ricerca del virus SARS-CoV-2

Le indicazioni regionali sulla prescrizione di test per lidentificazione diretta del virus SARS-CoV-2
hanno la finalita di garantire una capacita diagnostica e una tempistica ottimale di esecuzione e refertazione
adeguate alle esigenze assistenziali e di sanita pubblica del SSR.

Il contributo dei MMG/PLS & indispensabile per una efficace strategia di controllo dell’infezione sul
territorio e si rivela fondamentale la piena e fattiva collaborazione con i Dipartimenti di Prevenzione ASL.

Alla luce dell'attuale andamento dell’epidemia e delle prove di efficacia dei test disponibili, i Medici di
Medicina Generale (MMG) e i Pediatri di Libera Scelta (PLS) possono sia effettuare che prescrivere, a carico
del SSR, i test per la ricerca del virus SARS-CoV-2 per motivi clinici e di sanita pubblica (tab. I). '

| test antigenici rappresentano lo strumento diagnostico di primo livello, mentre il test molecolare
deve essere riservato a conferme di positivita al test antigenico ove indicato, a persone che sviluppano sintomi
durante la quarantena, a sospetti casi sintomatici con o senza link epidemiologico e a pazienti positivi guariti
per l'uscita dall'isolamento (ai sensi della Circolare Ministeriale n. 0032850 del 12/10/2020).

Gli utenti/pazienti potranno effettuare il test a carico del SSR presso i punti di erogazione regionali
(c.d. drive in) presentando prescrizione dematerializzata con specifico quesito diagnostico ICD-9-CM.

La richiesta di esecuzione dei test per l'identificazione diretta del virus SARS-CoV-2 in caso di sospetto
diagnostico deve essere sempre accompagnata dalla tempestiva segnalazione dello stesso al Servizio di Igiene e
Sanita Pubblica (SISP) di competenza territoriale.

Al fine di migliorare e monitorare I'appropriatezza prescrittiva dei test molecolari nella Regione Lazio,
si & provveduto a richiedere alla Ragioneria Generale dello Stato l'autorizzazione all'introduzione di un
controllo bloccante nel caso di prescrizione di ricetta dematerializzata con codice CUR=91.12.1_I | (Virus
acidi nucleici in materiali biologici CORONAVIRUS — SECREZIONI RESPIRATORIE):

- conferma di una positivita al test antigenico: la prescrizione per poter essere accettata dovra
obbligatoriamente riportare nel quesito diagnostico il codice ICD9-CM=V0182 (Esposizione a SARS -
Coronavirus associato);

- test molecolari per altri motivi (guarigione/uscita da isolamento, insorgenza sintomi in contatto stretto
di caso confermato, sospetto caso con o senza link epidemiologico): la prescrizione per poter essere
accettata dovra obbligatoriamente riportare il codice ICD9-CM=079.82 (SARS-Coronavirus associato)
nel quesito diagnostico.

Tutte le prescrizioni dematerializzate in cui il codice ICD9-CM non dovesse essere indicato, non saranno
accettate dal SAC e quindi non potranno essere emesse.
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Tale modalita sara operativa a partire dal 9 dicembre p.v.

In tabella | sono riassunte le indicazioni e modalita di prescrizione del test pil frequenti.

Ringraziando per la consueta collaborazione, si inviano cordiali saluti.
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Sistemi mformatwu/ICT Ioglstlca sanitaria e
coordi amento' quisti

Il Dirigente dell’Area
Promozione Della Salute e Prevenziope

Rete Ospedaliera e Specialistica
L,(d(m)i EW / \ ~ (Alessandra Barca) /

-~
IL DIREFTORE
{R& téﬁoﬁy

7

Il Dirigente
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Tab. | Indicazione e modalita di prescrizione del test

Soggetto

Tipologia test e modalita di prescrizione

Paucisintomatico, caso* in assenza di link

epidemiologico

sospetto

TEST ANTIGENICO
e Ricetta dematerializzata:

- Codice prestazione: “90.95.5” (corrispondente al codice
CUR 90.95.5_8, “Legionelle in materiali biologici ricerca
diretta - SARS-CoV-2 ricerca diretta su materiale
biologico™);

- codice di esenzione: 5G1;

- motivo: “sospetto caso COVID-19".

e  Compilazione della “SCHEDA PER LA SEGNALAZIONE DI

CASI DI INFEZIONE DA VIRUS RESPIRATORI” e

trasmissione della stessa al SISP di competenza.

Conferma di positivita al test antigenico*

TEST MOLECOLARE
e  Ricetta dematerializzata
- codice prestazione “91.12.1” (corrispondente al codice
CUR 91.12.1_l1, “virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie™);

- codice di esenzione: 5GI;

- quesito diagnostico: codice ICD9-CM=079.82 (SARS-
Coronavirus associato).

e  Compilazione della “SCHEDA PER LA SEGNALAZIONE DI
CASI DI INFEZIONE DA VIRUS RESPIRATORI" e
trasmissione della stessa al SISP di competenza.

Raccomandazione al paziente del rispetto delle norme di isolamento

fino al risultato del test e a ulteriore indicazione da parte del SISP di

competenza.

Insorgenza sintomi in contatto stretto di caso confermato
anche in quarantena®*;

Sospetto caso sintomatico con o senza link epidemiologico

TEST MOLECOLARE
e Ricetta dematerializzata
- codice prestazione “91.12.1" (corrispondente al codice
CUR 91.12.1_I1, "virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie”);

- codice di esenzione: 5G| ;

- quesito diagnostico: codice ICD-9-CM=V0182 (Esposizione
a SARS - Coronavirus associato).

e  Compilazione della “SCHEDA PER LA SEGNALAZIONE DI
CASI DI INFEZIONE DA VIRUS RESPIRATORI" e
trasmissione della stessa al SISP di competenza.

e Raccomandazione al paziente del rispetto delle norme di
isolamento fino al risultato del test e a ulteriore indicazione da
parte del SISP di competenza.

Asintomatico, esame richiesto per ricovero programmato
(***), ingresso in larghe comunita chiuse laddove previsto (es.
RSA, prigioni, strutture per soggetti con disabiliti mentale,
altro)

TEST MOLECOLARE
e Ricetta dematerializzata
- codice prestazione “91.12.1” (corrispondente al codice
CUR 91.12.1_I'l, *virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie”);
- codice di esenzione: 5GI;
- quesito diagnostico: codice ICD-9-CM=V0182 (Esposizione
a SARS - Coronavirus associato).
in alternativa
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TEST ANTIGENICO
¢ Ricetta dematerializzata:

- Codice prestazione: “90.95.5” (corrispondente al codice
CUR 90.95.5_8, “Legionelle in materiali biologici ricerca
diretta - SARS-CoV-2 ricerca diretta su materiale
biologico”);

- codice di esenzione: 5GI;

- motivo: “ricovero programmato”

Asintomatico fine quarantena (Contatti stretti asintomatici
dopo un periodo di quarantena di 10 giorni)

Soggetto asintomatico proveniente da paese a rischio come da
DPCM

TEST ANTIGENICO
e  Ricetta dematerializzata:

- Codice prestazione: “90.95.5" (corrispondente al codice
CUR 90.95.5_8, “Legionelle in materiali biologici ricerca
diretta - SARS-CoV-2 ricerca diretta su materiale
biologico”);

- codice di esenzione: 5G1;

motivo: “fine quarantena”

in alternativa

TEST MOLECOLARE (raccomandato per tutte le persone che

vivono o entrano in contatto regolarmente con soggetti

fragili e/o a rischio di complicanze, o soggetti non

collaboranti)

e  Ricetta dematerializzata

- codice prestazione “91.12.1" (corrispondente al codice

CUR 91.12.1_I1, “virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie”);

- codice di esenzione: 5GI;

- quesito diagnostico: codice ICD-9-CM=V0182 (Esposizione

a SARS - Coronavirus associato).

Soggetto in isolamento per la conferma di guarigione

Caso positivo asintomatico dopo un periodo di isolamento di
almeno 10 giorni dalla comparsa della positivita)

Caso positivo sintomatico dopo un periodo di isolamento di
almeno 10 giorni dalla comparsa dei sintomi, di cui almeno 3
giorni senza sintomi (non considerando anosmia e
ageusia/disgeusia che possono avere prolungata persistenza nel
tempo).

TEST MOLECOLARE
e Ricetta dematerializzata
- codice prestazione “91.12.1” (corrispondente al codice
CUR 91.12.1_11, “virus acidi nucleici in materiali biologici,
inclusa  estrazione, retrotrascrizione, amplificazione,
rilevazione CORONAVIRUS — Secrezioni respiratorie”);
- codice di esenzione: 5GI;
- quesito diagnostico: codice ICD-9-CM=V0182 (Esposizione
a SARS - Coronavirus associato).

Asintomatico su base volontaria, esame richiesto per motivi di
viaggio, lavoro, ecc.

Prescrizione medica del test molecolare o antigenico (secondo le
indicazioni relative al Paese di destinazione in caso di viaggio) su
carta semplice.
Pagamento della prestazione prima dell'accesso al punto prelievo
presso l'accettazione del laboratorio autorizzato, dell’Azienda di
residenza oppure dell’lAzienda Ospedaliera presso la quale l'utente
effettuera il test.
Accesso al punto prelievo con la ricevuta del pagamento del test.

in alternativa
Esecuzione di test molecolare o antigenico a carico del cittadino su
richiesta diretta presso un laboratorio privato abilitato.

* Rif. definizione di caso e contatto stretto: circolare ministeriale n. 7922 del 09/03/2020, n. 0018584 del 29 maggio 2020: “Ricerca e gestione

dei contatti di casi COVID-19 (contact tracing) ed App IMMUNI”.

**in caso di collegamento epidemiologico + positivitd a test antigenico rapido in caso di si considera “confermato” e si procede ad awviare gli

interventi di controllo.

** nel caso di ricovero non programmato come ad esempio un accesso al pronto soccorso, il test rapido potrebbe essere la prima scelta, in base
all'organizzazione della struttura sanitaria, al fine di indirizzare il paziente nel corretto percorso.
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